

    
		
			
			
			
			
			
			

            
				
				
					



				
				
					

    



				
				

    
        

	




	
		Elabo

		Woche 10

		04.03.2024 - 10.03.2024

		
			Wochenplan
	Tagesdessert	Tagesdessert am Mittwoch

Schokomousse mit roter Grütze Ei ML

 
		
		Betriebs- und Eventcatering

		
	





	
		
		
				Montag, 04.03.	Dienstag, 05.03.	Mittwoch, 06.03.	Donnerstag, 07.03.	Freitag, 08.03.
	Suppe
	Maultaschensuppe Ei Gl ML Se


	Suppe
	TomatencremesuppeFL   Gl ML Se


	Suppe
	Nudelsuppe 

mit Gemüse Ei Gl ML Se


	Suppe
	ChampignoncremesuppeFL   Ei Gl ML (2)


	Suppe
	Erbsensuppe mit

WeißbrotwürfelFL   Gl ML Se So



	Tagesgericht 
	Putenschnitzel

in Kräuter-Eihülle

auf tomatisierter 

Sahnesauce Ei G Gl ML Se


	Tagesgericht 
	Schweineschnitzel

mit Sauerrahmpilzen

auf RahmsauceA   Ei Gl ML Sf S Se


	Tagesgericht 
	Lauchrollbraten vom

regionalen Schwein

mit buntem GemüseA   Ei Gl ML Sf S Se Sn (2) (3) (4) (5)


	Tagesgericht 
	Pfannengyros 

mit Zwiebelstreifen

und Zatziki ML S


	Tagesgericht 
	Gebratene Nordseescholle

(ohne Gräten)

auf Lauchrahmgemüse Ei Fi Gl ML



	Beilagen 
	Gabelspaghetti

und Tagessalat Ei Gl


	Beilagen 
	Spätzle

und Tagessalat Ei Gl Sf  enthält Essig


	Beilagen 
	Kartoffelknödel (2) (4)


	Beilagen 
	Gemüsereis

und Tagessalat Sf Se  enthält Essig


	Beilagen 
	Gebratene Kartoffeln ML (2) (4)



	Tagesgericht 
	Vegetarisch:

Hausgemachte Dampfnudel

mit Vanillesauce

und SauerkirschenFL   Ei Gl ML (9)


	Tagesgericht 
	Vegetarisch:

Wellenbandnudeln mit

Erbsen, Champignons

und Cocktailtomaten

in GorgonzolasauceFL   Ei Gl ML (2) (4)


	Tagesgericht 
	"Nasi Goreng"

Asiatisches Reisgericht

mit Hähnchenfleisch,

Gemüse und

süß-saurer Sauce G Gl Sf Se Sa So (9)


	Tagesgericht 
	Vegetarisch:

Lasagne von Soja,

schwarzen Linsen

und Gemüse

mit Mozzarellasauce

überbackenFL   Ei Gl ML Se Sa So (2) (4)


	Tagesgericht 
	Makkaroniauflauf 

mit Hackfleisch

und Käsesauce

überbacken Ei Gl ML R S Se So (2) (4)



		Beilagen 
	Tagessalat Sf  enthält Essig


	Beilagen 
	Tagessalat Ei Gl


	Beilagen 
	Tagessalat Sf  enthält Essig


	Beilagen 
	Tagessalat




		

		
	








    


				
					



				
				
					



				
            


        


    
		
			
			
			
			
			
			

            
				
				
					



				
				
				

    
    
		
			
			
			
			
			
			

            
				
				
					



				
				
					

    
        
            

    
            
                Wichtiger Hinweis
            

        



            



            



        
    



				
				

    Allergene und Zusatzstoffe werden tagesaktuell angegeben und sind erst am jeweiligen Tag um 9:30 Uhr bei den Gerichten verbindlich gekennzeichnet.



				
					



				
				
					



				
            


        




				
					



				
				
					



				
            


        


    
		
			
			
			
			
			
			

            
				
				
					



				
				
				

    
    
		
			
			
			
			
			
			

            
				
				
					



				
				
					

    



				
				

    Preise in € inkl. gesetzl. MwSt., Änderungen vorbehalten. Unsere Gerichte können Geschmacksverstärker enthalten. Abkürzungen: FL = fleischlos, A = mit Alkohol, S = Schwein, R = Rind, G = Geflügel

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsstoff, (3) Nitritpökelsalz, (4) Antioxidationsmittel, (5) Geschmacksverstärker, (6) geschwefelt, (7) geschwärzt, (8) gewachst, (9) Süßungsmittel, (10) Phosphat, (11) Lauge (E524)

Allergene: Gl – Glutenhaltiges Getreide, Nu – Schalenfrüchte (Nüsse), Ei – Eier, Er – Erdnüsse, So – Soja, Sn – Senf, Kr – Krebstiere (Krusten- und Schalentiere), Fi – Fisch, ML – Milch/Laktose, Se – Sellerie, Sf – Schwefeldioxid und Sulfite, Sa – Sesam, Lu – Lupine, We – Weichtiere



				
					



				
				
					



				
            


        




				
					



				
				
					



				
            





