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Salate vom Buffet Salatschale vom Buffet

Woche 41

10.10.2022 - 16.10.2022,

M ering GmbH

Montag, 10.10. Dienstag, 11.10. Mittwoch, 12.10. Donnerstag, 13.10. Frentag, 14.10.

Leicht und Lecker

Frische Spinattagliarini
mit pikantem Chili-
hahnchenragout

und Schnittlauchquarkdip
Ei GLML (2) (4) (9)

Tagesgericht

Gegrillter Kasslernacken
mit Weizenbiersauce
und Rahmwirsing

A GIML SfSe Sn (2) (3) (10)

Tagesgericht

Schwabische Maultaschen mit

Rindfleischfiillung, Bratensauce und
Zwiebelschmelze ( auch vegetarisch)

FL Ei Gl ML Se (4)

Beilagen

Schupfnudeln
Ei GIML

Semmelknodel
FL Ei GIML Nu Sa (11)

Leicht und Lecker

Geschmorte
Schweinebackchen
mit glacierten
Balsamicozwiebeln
auf Erbsenplirrée

A GILML SfSe (2) (3) (4) (9) (10)

Tagesgericht

Gebratenes
Kapseehechtfilet

auf Ratatouillegemiise

FiGl

Tagesgericht

Spaghetti "bolognese" mit
pikanter Hackfleischsauce,
auch vegetarisch moglich
mit Gemiisesauce

Ei Gl Se

Beilagen

Gebratene Sesamkartoffeln
Sa (4)

Reis

Leicht und Lecker

Gebratene Filetmedaillons
vom regionalen Schwein
mit Paprika-Zwiebelgemiise
und Joghurt-
Krduterhollandaise

A Ei ML SfSe (2) (4)

Tagesgericht

Putenschnitzel im
Kirbis-Eiteig gebraten
mit Rotweinsauce

A EiGlSfSe

Tagesgericht

Farfalle "tricolore"
mit Edamame, Rucola
und Cocktailtomaten
in Kasesauce

FL Ei GIML Se (2) (4)

Beilagen

Country Potatoes
Gl

Gabelspaghetti
Ei Gl

Leicht und Lecker

Veggie-Burger mit Quark-
dip, gebratenen Pilzen,
Salat, Rotkraut

und rauchiger Salsa

FL GIML SfSa So (2) (4) (9)

Tagesgericht

Grillbratwiirste
mit Sauerkraut

und Biersauce
A Gl SfSeSn (2) (3) (4) (10)

Tagesgericht
Kaiserschmarr'n mit
Apfelspalten, Mandeln

und Rosinen,

dazu Apfelmus

FL Ei GIML (2) (4) (6) (9)
Beilagen

Gebratene Kartoffelspalten
ML

Kartoffelpirrée
ML (2) (4)

Special des Tages

Aufgrund Stromabschaltung
ab 14 Uhr gibt es nur

bis 13 Uhr Mittagstisch.

Wir bitten um

Ihr Verstandnis

Leicht und Lecker

Cremiges Waldpilzragout
mit gebackenem
Getreideknodel

und Kartoffelstroh
FL Ei GI ML Se Sa (11)

Tagesgericht

Gyrostopf in pikanter
Paprika-Zwiebelsauce
A GLMLSfSe (2) (4)

Tagesgericht
Deftige Nudel-Wurstpfanne
gerostet mit Ei,

dazu Bratensauce
A Ei Gl SfSe Sn (2) (3) (10)

Beilagen

Pommes Frites
Gl

Pikanter Gemiisereis
FL Se

Preise in € inkl. gesetzl. MwSt., Anderungen vorbehalten. Unsere Gerichte kénnen Geschmacksverstérker enthalten. Abkiirzungen: FL = fleischlos, A = mit Alkohol, S = Schwein, R = Rind, G = Gefliigel

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsstoff, (3) Nitritpokelsalz, (4) Antioxidationsmittel, (5) Geschmacksverstarker, (6) geschwefelt, (7) geschwarzt, (8) gewachst, (9) StiRungsmittel, (10) Phosphat, (11) Lauge (E524)

Allergene: Gl - Glutenhaltiges Getreide, Nu - Schalenfriichte (Niisse), Ei - Eier, Er - Erdniisse, So - Soja, Sn - Senf, Kr - Krebstiere (Krusten- und Schalentiere), Fi -

Fisch, ML - Milch/Laktose, Se - Sellerie, Sf - Schwefeldioxid und Sulfite, Sa - Sesam, Lu - Lupine, We - Weichtiere



