Elabo

Week 44

28.10.2019-03.11.2019
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Monday, 28.10. Tuesday, 29.10.

Soup

GrielRkloRlesuppe
Ei G ML Se (10)

Dish of the day

Alm - Cordon bleu

mit Bergkase und
luftgetrocknetem Knochen-
schinken gefillt

mit Zwiebelbohnen

A Ei GLML SfSe (2) (3) (4) (10)

Side dishes

Spiralnudeln
Ei Gl

Dish of the day

Geschnetzelte Nierle
mit Gurken- und
Zwiebelstreifen

in Balsamicosauce

A Gl SfSe (2) (4) (10)

Side dishes

Spiralnudeln
und Tagessalat
Ei Gl Sf contains Essig

Week plan

Soup

Tomatencremesuppe
Gl ML Sf Se contains Weizen, Essig

Dish of the day

Hahnchenbrust in
Kirbiskernpanade
mit buntem Gemiise
A Ei GI ML Nu Sf Se

Side dishes

Oberschwabische Schupfnudeln
Ei GIML

Dish of the day

Schmetterlingsnudeln mit
Cocktailtomaten, Erbsen,
Maiskorner

und Pepperonatasauce
FL Ei GLML

Side dishes

Tagessalat
Sf contains Essig

§ Dessert of the day

Apfel-Zimtcreme mit Pflaumenkompott Ei ML (9)

Wednesday, 30.10. Thursday, 31.10.

Soup

Eierflockensuppe mit Gemiise

Ei Se

Dish of the day

Geschmorter
Rinderschulterbraten
in Spatburgundersauce
mit Blumenkohl

A GIML SfSe

Side dishes

Spatzle
EiGl

Dish of the day
Ravioli mit
vegetarischer Pilzfiillung

in Tomaten-Kasesauce
FL EiGIML

Side dishes

Tagessalat
Sf contains Essig

Soup

Pikante Hackfleisch-Lauchsuppe
GLML (2) (4)

Dish of the day

Szegediner
Schweinegulasch
mit Sauerkraut

A Gl SfSe (2) (4) (9)

Side dishes

Kartoffelknodel
und Tagessalat
Sf (4) contains Essig

Dish of the day

Rote Bete - Fetaklichle
im Quinoamantel

auf Blattspinat
FL Ei GIML

Side dishes

Salzkartoffeln
ML (4)
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Friday, 01.11.

Feiertag



